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Programma SwissChO

Caro/a partecipante

Benvenuto alle Olimpiadi Svizzere della Chimica! Per aiutarti nei prossimi eventi e darti un senso
del tuo livello, abbiamo compilato una lista di obiettivi formativi. Non aver paura se non riconosci
immediatamente ogni singola cosa presente sul programma; è una lista lunga.

Questo programma è semplicemente una lista di argomenti comuni che potrebbero apparire negli esami
che ti aspettano. Ci auguriamo che tu sia desideroso/a di conoscore ancora di più la magia della chimca,
ma quello che desideri imparare è nelle tue mani. Lo studio autonomo non è richiesto per partecipare e
avanzare in SwissChO, ma ovviamente può essere utile.

Gli obiettivi formativi sono stati divisi in tre categorie approssimative: Chimica Inorganica, Chimica
Organica e Chimica Fisica. Tuttavia, poiché tutti i campi sono strettamente interconnessi, i confini delle
sottodiscipline possono diventare un po’ sfumati. Viene piazzata una croce nella colonna dell’esame
rispettivo se è probabile incontrare un esercizio pertinente all’obiettivo a questo livello. Se non sei certo/a
di qualcosa sulla tabella, non esitare di chiedere ai tuoi amici, docenti, o qualcuno dall’associazione
SwissChO.

Inoltre, per suggerimenti di libri, i seguenti libri di testo sono risorse consigliate:

• Chemistry by C. Housecroft and E. Constable - chimica generale approfondita. Disponibile in inglese.

• Chemie, das Basiswissen der Chemie by Charles E. Mortimer and U. Müller - chimica generale.
Disponibile in tedesco.

• Chimica più.verde by V. Posca and T. Fiorani - chimica (verde) generale. Disponibile in italiano.

• Organic Chemistry by J. Clayden, N. Greeves and S. Warren - un ottimo libro di testo sulla chimica
organica. Disponibile in inglese e tedesco.

Ti auguriamo un buon divertimento durante la competizione e speriamo che tu possa conoscere le
meraviglie della chimica assieme alle tue nuove amicizie e legami.

Buon divertimento!
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Chimica Inorganica

Nr. Obiettivo Primo Round Esame Centrale Esame Finale IChO
1 Bilanciare equazioni chimiche × × × ×
2 Calcoli stechiometrici × × × ×
3 Equilibri e le loro influenze

• Eq. acido-base
• Eq. di solubilità
• Eq. complessometrico

× × × ×

4 Numeri di ossidazione × × × ×
5 Titolazioni

• Acido-base
× × × ×

6 Definzioni di pH, pOH, K𝑤, K𝑎, K𝑏,
pK𝑎, pK𝑏

× × × ×

7 Strutture di Lewis × × × ×
8 Equazioni tampone × × × ×
9 Definizioni differenti di acidi e basi × × × ×
10 Composti non-metallo-metallo

binari
• Proprietà generali
• Proprietà acido-base

× × × ×

11 Tendenze nella tavola periodica:
• Elettronegatività
• Raggio atomico
• Energia di ionizzazione
• etc.

× × × ×

12 Proprietà acido-base di composti e
ioni comuni

× × × ×

13 VSEPR × × × ×
14 Configurazione elettronica × × × ×
15 Elettrochimica

• FEM sotto condizioni standard
× × × ×

16 Acidità e influenze sula sua forza × × × ×
17 Calcoli col pH × × × ×
18 Coordinate di reazione e l’idea di uno

stato di transizione
× × ×

19 Forme degli orbitali (ibridi) × × ×
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20 Titolazioni
• Redox
• Complessometriche

× ×

21 Chimica di coordinazione, con
stereochimica

× ×

22 Teoria del campo cristallino (CFT)
• Para- e diamagnetismo
risultante

× ×

23 Elettrochimica
• Dipendenza dal pH di alcune
reazioni redox (esemplificate
da MnO4

− e Cr2O7
2−)

• Relazioni tra ΔG, K, FEM,
diagrammi di Latimer e Frost

• Equazione di Nernst

× ×

24 Teoria del legame di valenza (VB) × ×
25 Celle unitarie × ×
26 Metalli di transizione comuni

• Colori dei complessi aqua
• Stati di ossidazione comuni

× ×

27 Teoria acido-base duro e molle
(HSAB)

× ×
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Chimica Organica

Nr. Obiettivo Primo Round Esame Centrale Esame Finale IChO
1 Strutture organiche × × × ×
2 Identificazione di gruppi funzionali

comuni
× × × ×

3 Alcheni e il loro isomerismo (E/Z) × × × ×
4 Benzene, struttura e stabilità × × × ×
5 Risonanza, coniugazione × × × ×
6 Stereochimica

• R/S
• Attività ottica e chiralità
• Forme meso
• Enantiomeri e diastereomeri

× × × ×

7 Nomenclatura organica semplice × × × ×
8 Chemoselettività

• Es. chetoni/aldeidi più reattivi
di esteri/ammidi

• Alcoli 2∘ vs. 1∘

• Alcheni, alchini
• Gruppi uscenti

× × ×

9 Acidi carbossilici e i loro derivati
• Reazioni
• Preparazioni

× × ×

10 Reazioni redox di alcoli e carbonili × × ×
11 Addizioni elettrofile, regola di

Markovnikov e stabilità dei
carbocationi

× × ×

12 Tautomerismo × × ×
13 Cicloalcani

• Tensione d’anello
× × ×

14 Carboidrati
• Proiezioni Fischer e Haworth
• Forme catena aperta/chiusa
• Glucosio e fruttosio

× × ×

15 Ammine, strutture e reattività × × ×
16 Forme zwitterioniche e punto

isoelettrico
× × ×
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17 Reazioni classiche
• S𝑁1, S𝑁2, S𝑁2’
• E1, E2, E1cb
• SAr
• Combinazioni delle suddette

× × ×

18 Addizione nucleofila al carbonile × ×
19 Reazioni nominate semplici e

comuni
• Aldol
• Grignard
• Ozonolisi
• Idroborazione-ossidazione
• Addizioni Michael
• Ossidazione Swern
• Scissione Lemieux-Johnson
(periodato)

• Eterificazione di Williamson
• Wittig
• Diels-Alder
• Essere abile di applicare
reazioni nuove

× ×

20 Teoria degli orbitali ibridi × ×
21 Leggere e interpretare uno spettro

monodimensionale NMR
• 1H
• 13C

× ×

22 Spettroscopia IR × ×
23 Addizione 1,4 a dieni × ×
24 Reazioni radicaliche × ×
25 Aciditià degli alcoli e fenoli × ×
26 Regioselettività × ×
27 Stereoselettività × ×
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Chimca Fisica

Nr. Obiettivo Primo Round Esame Centrale Esame Finale IChO
1 Proprietà dei gas ideali × × × ×
2 Fattori sulla velocità di reazione × × × ×
3 Legge di Beer-Lambert × × × ×
4 Struttura del nucleo, isotopi × × × ×
5 Decadimento radioattivo e i suoi tipi × × × ×
6 Concetti semplici della

termodinamica
• Capacità termica
• Determinare l’energia libera di
Gibbs dati ΔS, ΔH e derivare
spontaneità

• Intuizione per l’entropia,
entalpia

• ΔG = −RTlnK
• Principio di Le Châtelier

× × × ×

7 Concetti semplici della cinetica
• Ordine di reazione
• Determinazione della legge
cinetica corretta data una
reazione

× × × ×

8 Concetti base della termodinamica
• Leggere ΔG, ΔH, ΔS da una
tabella

• Legge di Hess
• Calore latente
• Tipi differenti di entalpie
(ΔHfus, ΔHsol, etc.)

× × ×

9 Livelli energetici di orbitali atomici × × ×
10 Concetti base della cinetica

• Stadio cineticamente
determinante

• Tempo di dimezzamento
e velocità di reazione per
reazioni di zero e primo ordine

• Legge di Arrhenius

× × ×



SwissChO Syllabus

P3-2
Italian (Italian Version)

11 Concetti avanzati della
termodinamica

• Clausius-Clapeyron
• van’t Hoff
• Termodinamica statistica
basilare (S = k𝐵 lnΩ)

• Legge di Kirchhoff (dipendenza
sulla temperatura di H)

• Diagrammi di fase

× ×

12 Concetti avanzati della cinetica
• Cinetica degli enzimi,
Michaelis-Menten

• Tempo di dimezzamento e
velocità di reazione per una
reazione di secondo ordine

× ×

13 Teoria degli orbitali molecolari
• Diagrammi degli orbitali
• Combinazioni lineari degli
orbitali atomici

× ×
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